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Vom Wesen der Dankbarkeit

Dankbarkeit ist das 
Gedächtnis des Herzens.

Jean-Baptiste Massillon 

Französischer Bischof
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Vom Wesen der Dankbarkeit

Dankbarkeit ist nicht nur die 
größte aller Tugenden, sondern 
auch die Mutter von allen.

Marcus Tullius Cicero

Römischer Politiker, Schriftsteller und Philosoph
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Dankbarkeit bedeutet in der Tiefe 
das Leben als ein Geschenk zu 
sehen, das man dankbar annimmt. 
Und wahre Dankbarkeit schließt das 
gesamte Leben ein: das Gute und 
das Schlimme, das Freudige und das 
Schmerzliche, das Heilige und das 
nicht so Heilige. Und wir umfangen 
das alles, weil uns das Leben Gottes 
bewusst wird, die Gegenwart Gottes 
inmitten all dessen, was geschieht. 

Henri Nouwen 

Niederländischer Priester, Psychologe und Schriftsteller
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So sind Dankbarkeit und Vergebung 
die stärksten geistigen Kräfte in 
jenem Gewebe des Lebens.

Martin Schleske

Deutscher Geigenbauer und Autor
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Wäre das Wort »Danke« das einzige 
Gebet, das du je sprichst, so würde 
es genügen.

Meister Eckhart

Theologe, Philosoph und Mystiker
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Dankbarkeit schaut auf die 
Vergangenheit und Liebe zur 
Gegenwart; Angst, Habsucht, 
Lust und Ehrgeiz blicken 
nach vorne.

C. S. Lewis

Englischer Schriftsteller und christlicher Apologet
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Dankbare Menschen sind wie 
fruchtbare Felder, sie geben das 
Empfangene zehnfach zurück.

August von Kotzebue

Schriftsteller und Publizist


